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Contacto:
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e Licencia de conducir: Clase B

PERFIL PROFESIONAL

Acompano a nifos, nifas, adolescentes y sus familias en procesos clinicos que
requieren escucha especializada, orientacién clara y apoyo profesional de calidad. Mi
trabajo integra evaluacion clinica, acompanamiento familiar, seguimiento de casos y
pericias, desde un enfoque ético, cercano y profundamente comprometido con el
bienestar emocional. Estoy acreditada por el Servicio Nacional de Proteccidén
Especializada a la Ninez y Adolescencia para ejecutar Diagnéstico Clinico
Especializado, seguimiento de casos y pericia en la Regién del Biobio, entregando un

respaldo técnico y profesional que da confianza a las familias que consultan conmigo.

EXPERIENCIA COMO PERITO JUDICIAL

Psicologa Clinica y Perito Judicial | Enero 2019 - Presente
Consulta Privada - San Pedro de la Paz | Tribunal de Familia de Concepcion
Competencias Periciales:
e Evaluacion de Competencias Parentales en procesos de tuiciény cuidado
personal
e Peritajes de Relacion Directa y Regular (régimen de visitas)
e Evaluacion de Vulneraciones de Derechos de Nifios, Nifias y Adolescentes
e Informes de Cuidado Personaly custodia compartida
o Evaluaciones familiares integrales con enfoque en el interés superior del NNA.
Metodologia de Trabajo:
e Aplicacién de protocolos estandarizados de evaluacién psicolégica forense
e Entrevistas clinicas estructuradas con NNA y adultos



e Observacion de interacciones familiares

e Aplicacién de baterias de test psicolégicos especializados

e Elaboracion de informes periciales técnicos para tribunales
Enfoques Psicoterapéuticos Aplicados:

e Terapia Dialéctico Conductual (DBT)

e Terapia de Aceptaciony Compromiso. (ACT)

e Terapia Mindfullnes

e Arteterapia para evaluaciony tratamiento de NNA

MEDIACION FAMILIAR
Mediadora Familiar Registrada | Febrero 2025 - Presente
Registro Nacional de Mediadores Familiares - Ley N°19.968
e Procesos de mediacion familiar privada
e Resolucion alternativa de conflictos familiares
e Acuerdos de cuidado personal, alimentos y régimen comunicacional

FORMACION ACADEMICAY ESPECIALIZADA
Educacion Superior:
e Psicoéloga - Universidad San Sebastian, Sede Osorno (2010)
Especializaciones Recientes (2020-2025):
e Especializacion: Supervision Clinica en Intervenciones de Salud Mental
(en curso) 2025.
e Curso: Modelo de Riesgo Necesidad y Responsividad (RNR): Herramientas
de evaluacion e integracion en el Sistema Penitenciario Chileno (en curso)
2025
e Diplomado en Comunicacion Estratégica (2025)
o Diplomado en Neurobiologia del Desarrollo Infantil (2024)
e Diplomado en Adolescencia (2024)
o Diplomado Psicoterapia basada en la Nifiez Herida (2024)
e Curso Herramientas Aplicadas en Psicoterapia (2024)
e Curso Razonamiento Clinico en Neuropediatria - UDEC (2023)
e Curso Técnicas de Psicoterapia Breve — Centro de Estudios Sistémicos
(2022)
e Curso Comprendiendo la Complejidad del Adulto en el Vinculo con NNA.
ADIPA (2022)
e Arteterapia - Graduada (2021)
o Diplomado Modelo A.M.A.R. - Estrategias de evaluacion e intervencion
psicolégica (2021)
o Diplomado Parentalidad, Apego y Desarrollo de la Infancia - Fundacion
América por la Infancia
e Curso Lainstitucionalizacion temprana: efectos y recuperacion -
Fundacion America por la Infncia (2021)
Formacion en Negociacion y Resolucion de Conflictos:



e Diplomado enTécnicas de Negociacion y Resolucién de Conflictos -
Organizacion de Naciones Unidas (2010)

EXPERIENCIA LABORAL COMPLEMENTARIA
Facilitadora de Capacitaciones | 2018 - Presente
Consultoria Independiente - Capacitacion y Desarrollo Organizacional
o Diseno e implementacidon de capacitaciones para empresas y organizaciones
en formacion de equipos, bienestar laboral y comunicacién efectivay
estratégica
e Facilitacion de jornadas de cuidado de equipos mediante la metodologia de
Ontologia del Lenguaje, promoviendo conversaciones conscientes y culturas
organizacionales colaborativas y saludables
e Integracion de herramientas psicoldgicas y experienciales para el
fortalecimiento de vinculos y el desarrollo del talento en contextos laborales
e Disefio de programas a medida con impacto real en la culturay el desempefio
organizacional

Consultora en Riesgos Psicosociales | Julio 2017 - Julio 2018
Instituto de Seguridad del Trabajo (IST)
e Asesorias en Protocolos de Riesgos Psicosociales
e Programas de Vigilancia de Riesgos Psicosociales laborales
o Talleres especializados: Psicologia de la Emergencia, Contencién Emocional,
Primeros Auxilios Psicoldgicos

Jefa de Gestion Estratégica | Octubre 2015 - Enero 2016
Universidad San Sebastian - Sede Valdivia

e Desarrollo de planes estratégicos institucionales

e Coordinacion académicay de investigacion

e Gestidon de redes publicasy privadas
Jefa de Personas | Marzo 2011 - Septiembre 2015
Universidad San Sebastian - Sede Valdivia

e Gestion de 330 colaboradores

e Procesos de reclutamiento y seleccién

o Negociaciones colectivasy relaciones laborales

e Gestion del desempenoy desarrollo del talento
Encargada Programa de Intervencion Psicosocial | Junio - Diciembre 2010
Patronato Local de Reos - Gendarmeria de Chile

e Evaluaciones psicoldgicas forenses

o Elaboraciéon de informes psicoldgicos y laborales

e Planes deintervencién en prevencién del delito

e Participacién en Consejos Técnicos



COMPETENCIAS TECNICAS ESPECIALIZADAS
Evaluacion Psicolégica Forense:
e Administracion e interpretacion de test psicolégicos (Zulliger, Luscher)
e Protocolos de evaluacion de competencias parentales
e Evaluacién de riesgo y dano en menores
e Andlisis de dindmicas familiares disfuncionales
Intervencién Terapéutica:
e Psicoterapia integrativa individual 'y familiar
o Terapia DBT (Terapia Dialéctico Conductual)
o Arteterapia para ninos y adolescentes
e Coaching ontolégico
Competencias Administrativas:
o Elaboraciéon de informes técnicos especializados
e (Gestion de casos complejos
e Coordinacion con equipos multidisciplinarios
e Manejo de protocolos institucionales

FORMACION COMPLEMENTARIA
Terapias Alternativas y Desarrollo Personal:
e Profesora de Yogay Kundalini Tantra - Federacidon Internacional de Yoga
(2017-2018)
o Terapeuta Ayurveda - Escuela Bhagavata de Ciencias Védicas, Lima, Peru
(2016)
o Especializaciéon en Nutricion Bioldgica Natural y Medicina Ayurveda -
FUNIBER (2016-2017)
o Terapeuta Reiki Nivel 1y 2 (2014)
Gestion de Recursos Humanos:
e Magister Internacional en Psicologia Industrial, Organizacional y Gestion
de RR.HH. (2016)
¢ Diplomado Herramientas Psicolaborales - Fullver Consultores (2015)
e Certificacion Internacional en Perfiles por Competencias - Thomas
International (2014)
e Diplomado en Remuneraciones - Legal Publishing, Thomson Reuters (2013)

Referencias Profesionales disponibles a solicitud.

Curriculum actualizado: Marzo 2026.



